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1. ЖАРЫСТЬЩ АТАУЫ, 0ТЕТШ У Аl\ЬIТЫ МЕН ОРНЫ, 
1\А ТЫСУШЬIЛАРДЬЩ КЕЛУI МЕН КЕТУ КУШ, 

«ASTANA WINTER ТRIATНLON» l(ЫСI\Ы триатлон жарысы. 

Жарысты еткiзудiц маl\саттары: 
J<ыcl\bl триатлон <<ASTANA WINТER TRIAТI-П.,ON» (6:удан api - Жарыс) 

- Астана 1\аласыныц арбiр тwrыны мен l\aJia 1<онцтары, сондай-а~< циклдiк 
спорт турлерiн \аiататын касiп1<ой жане ауес1<ой спортшылары арасьmдаrы 

жыл сайынrы 1<алалы1< ауl\ЬIМдаrы спортты1< iс-шара. 

Жарысты еткiзудiн; мiндеттерi: 

1) Елордада б\Щаралыl\ спортты дамыту; 
2) Астана 1\аласыныц тwrындары мен I\OHal(fapы арасында сес 

насихаттау; 

3) Ашы1< ауада циклдiк спорт турлерiмен, сонъщ iшiнде суыl\ мезгiлде . .., 
I<ЫCI\ЪI спорт турлер1мен аиналысуды ынталандыру; 

4) Алдын алу маl\сатында спортпен III\ТЪIЛдану саласындаrы 1<оrамнъщ 
санасын жан;rырту; 

5) Vлпъ1 сауыJ<Тыру. 

0ткiзiлетiн кунi: 2025 жыл 16 аI<Пан ( ауа-райынын; 1<олайсыздъ1rына 
байланысты ~ымдастырушъшар жарыс кунiн езгертуi мумкiн). 

0тетiн орны: Астана 1<аласы, <<А.стана Триатлон» саябаrы. 

0ткiзу уаl(ыты: саrат 09:00-ден -12:30-ra дейiн. 

Уаl(ЫТЫ 

09:00 

09:45 

09:55 
10:00 
11:30 
12:00 
12:30 

Ic-a екет 
Старты1< 1<алашъ11<Тын; ашылуы. 

Т анзиттiк аймаJ<Тын; ашь 1. 

Транзиттiк аймаI<ТЫЦ жабъшуы. 

Жалпы дене I<ЬIЗды . 
• 

ЫI<Та сез1. 

Жалпы стат. 

Жолдыжаб . 
Жен;iмпазда ды ма апатrа . 
Т анзитriк аймщтын; ашъ1 ы. Жа ыстыц жабъm 1. 

Стартrыl\ пакетrердi беру: Б.Момьпщmы дан;rылы, 2 А 
15.02.2025 ж. саrат 11 :00-ден 19:00-re дейiн. 

0зiцiзбен бipre жеке басын куаландыратын ~wкат болуы тиiс. 

r.l 



2. 1\А ТЫСУШЫ VЙЪIМДАР, ЖАРЫСЦА 1\А ТЫСУШЬIЛАРДЪЩ 
САНДЪЩ ЦVР АМЪI. 

Денсаулы1< жаrдайы бойынша келесi жас санаттарындап,1 1<аmыJ<ТЫI(ТЪI 
ецсеруге 1<абiлеттi 1<атысуrа барлы1< ниет бiлдiрушiлер ( ерлер мен айелдер) 
ша1<ырылады. 

- 18-29 жас· 
' - 30-39 жас· 
' - 40-49 жас· 
' - 50-59 жас· 
' - 60 жане одан жогары. 

0зiцiзбен бiрге жеке басын куаландыратын ~wкат болуъ1 тиiс. 
Жарыс1<а 1<атысушьmардыц лимитi-100 адам. 

Терешiлер ал1<асы: 

- бас терешi; 
- бас хатшы; 

• • - хронометр тереш1с1; 
" . . - маре-сереаимап,1ныц тереш1с1; 

- жугiру кезецi - 2 терешi; 
- велосипед кезецi - 2 терешi; 
- шацп,1 кезецi - 2 терешi; 
- транзиттiк аймаJ<ТЫЦ тepemici. 

1) Жарыс 1<атысушьшардыц жас санаттарьm ескере отырып,белгiлi 
маршрут бойынша келесi I<аШЫI\ТЫI<тарда еткiзiледi: 

- жугiру кезецi - 2,5 км; 
- велосипед кезецi - З км; 
- шан;Fы кезецi - 2,5 км. 
2) Жарысу кезенiц аяJ<Таrан арбiр 1<атысушъ1 манижка мен чиптi 

\d{ымдастырушыларFа I<айтарrаннан кейiн финишер медалiн алады. 

! Манижка немесе чип 1<айтарылмаFан (жогалrан, булiнген жане т.б.) 
жаFдайда жарысI<а I<атысушы жарыс еткiзiлген куннен бастап 1 О кунтiзбелiк 
кун iшiнде толщ Iq!НЫН етеуге мiндеттi. Олай болмаFан ЖаFдайда 

Vйымдастырушъ1 еткiзетiн келесi жарыстарFа 1 жьш мерзiмге жiбермеу . 
~qщь1п,1н ез1не I<алдырады. 

3) Барлы1< I<аШЫJ<ТЫI<ТЫ 90 минут аралыFЬ1нда етуге тиiс лимитiне 
.., . . 

саикес келмеген I<атысушылар жарыстан шегер1лед1. 

4) ЖарысI<а 1<атысушыда мiн;деттi тур де болу керек: 
- велосипед дулыFасы; 
- а1<аусыз велосипед; 

- шан;FЫ жарысы ЖИЫНТЫFЫ. 
5) Велосипедтегi децгелектердiцец аз мелшерi-26хl, 5 дюйм (МТБ 

велосипедтер жане т.б.). Б:р1 децгелектердiцец тар бeлiri 40 мм-ден аз 

болмауы керек дегендi бiлдiредi. 

tl 



/ 6) Та~жолдыI<, к.алалыI< жане жекелей стартrарrа арналrан 
велосипедте~~мен (ТТ велосипедтерi) жане соrан :\ЩСас велосипедтермен 
1<атысуrа тыиь1м салъ1нады. 

7) ~арыс~<а буртабанды децгелектердi ~<олдануrа р:р<;сат етiледi. 
Децгелект~ц буртабаны децгелектiц бетiнен S мм-ден аспауы керек. 

8) Велосипед кезецiнде велосипед дулыrасын пайдалану мiндетri 
болып табъшады. 

9) К:атысушыrа туймеленбеген дулыrасыз велосипедпен журуге тъIЙЪIМ 
салынады. 

1 О) Бркъ1ртабанды жугiру аящ<иiмiне р\Щсат етiледi. 
11) Жарыс кезiндегi жабдъпqар мен I<;ОСЗЛI<ЪI белшектерiн дайындаудъ1, 

жендеу ~ыстарын жане ауыстыруды 1<атысушъшардыц ездерi жургiзедi. 

12) Жарыс басталrанrа дейiн шацrы тебу старт трассасынан белек 
арнайы жерде р~сат берiледi. 

13) К:атысушыларrа тек бiр шацrъ1ны жане екi таяI<Шанъ1 ауыстыр)Та 
р\Щсат етiледi. 

14) Шацrъ1 жарысында спортшъ1лар ездерiне ыЦFай.лы кез келген 

техниканъ1 1<олданаалады. 

15)Егер спортшъ1 алдыда келе жат1<ан 1<атысушъ1дан жол беруiн cwaca, . . . . . 
онда алда келе жат~<ан 1<атысушы мумк1нд1пнше тез1рек он; жаЮ<а ет1п, 

спортшъ1ны еткiзiп жiберуi керек. 

16) Белгiленген белгiден кейiн маре сызыrъmда коньки журiсiмен 
журуге тыйъIМ салынады. Тек таяI<;Шалармен итеруге р:р<;сат етiледi. 

17) Транзитriк аймаJ<Та шацrъ~мен, велосипедпен журуге тыйым 

салынадъ1. 

18) Спортшыныц алдъщrъ1 шацrы eтiri маре сызыFЫН кесiп етсе, мареге 
• 

жеткен деп есептелед1. 

19) СпортrЫ!\ жабды1<тары ЖОI< 1<атысушылар жалrа алуFа байланысты 
• • 

шыrындарды ез1 кетеред1. 

I<олайсыз ауа-райы жаrдайында \d{ымдастыру комитетiнiц шешiмi 

бойынша жарыс тоI<;Татылуь:r/кейiнrе 1\алдырылуы немесе жарыс 1<ашьщтъIFЪ1 
• • • 

езгерт1лу1 мумк1н. 

Жарыстыц хронометражы арнайы жабдык;rармен жузеге асырылатын 

боладъ1. I<атысушылар басталrанrа дейiн уаI<Ытrы белгiлеу ушiн чиптер 
.., . 

аладъ1 жане мареден кеи1н тапсырады. 

Натижелер уаI<Ыт жуйесiмен автоматы турде жазьшады жане хатrамаrа 

енгiзiледi. Жарыс кунi хапама сайта жарияланады www.astanatriathlon.kz 

3. МЕДИКАЛЪЩ-САНИТАР ЛЪ:Щ ЖАБДЬЩТАУ Ж0НЕ ДОПИНГКЕ 
ЦАРСЫ ЦАМТАМАСЫЗ ЕТУ. 

Vйымдастырушылар мен осы жарысты \[Йымдастыр)'Fа 1<атыс1<ан 

адамдар f\атысушъшардыц денсаулыrы ушiн жауап бермейдi. 

Спортты1< ic-шapara бiрiншi кезектеri шаI<ЫРУ бойынша жедел 

медициналы1<; жардем бригадасы I<;Ызмет керсететiн болады. 

tf 
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Тазалы1< пен ТQртiптi с б 
бетелкелердi ж Ш<Тау l(ажет. Жол бойына I<araз орамдарьш, ос 
аньпqалrан ж ане таrамды тастауrа тыйым салынады. ~дай фактiлер 

I<;атысуmылар ~:=/аты~~шы. жарыстан шектеледi, деректер I<;аратiзiмдегi 
шараларына жiбе i "е~г1з1лед1 жане федерацияныц барлыI< спорпъщ iс-

Допинг р лмеид~. Там~щтану орны тек маре аймаFЫнда болады. 
ке l(арсы бШ<ьmау I<арастырылмаrан ейткенi жарыстъщ басым 

ма1<саты- насихаттау. ' 

4. 0ТШIШ БЕРУ T0PTIБI МЕН ЖАРЫСЦА ЦАТЫСУШЫ 
УЙЪIМДАР. 

Барлы1< 1<ать1сушъшар стартты1<; пакепi алFан кезде денсаулы1<; туралы 
1\ОЛХ8ТI<З 1\ОЛ 1\ОЯДЫ. 

ЖарысI<а 18 жастан ас1<ан жане жоrарыда аталmн шарпардъ1 
орындайтын барлы1< ниет бiлдiрушiлер 1<ать1са алады. 

I<атысушыларды тiркеу www.astanatriathlon.kz сайтында 2025 жылдъ1н; 

23 1<ацтарынан аI<Ланныц 14-не дейiн журriзiледi немесе 1<атысушъшардын; 

саны лимитке жеткенrе дейiн журriзiледi. 

Старпы1< пакетrердi беру Федерация кен;сесiнде керсетiлrен мерзiмде 

FаНа жузеге асырьшады: Б.Момыпщлы дан;Fьшы, 2А. 

Бас1<;а 1<атысушъ1 ушiн старпы1< пакетri алушыньщ атына жеке куалiктiн; 

жане сенiмхапыц кешiрмесiн керсету арI<;ЫЛЬI Fана алуm болады. 

5. ЖЕЦIМПАЗДАР МЕН ЖУЛДЕГЕРЛЕРДI МАРАПАТТАУ. 

Жарыстын; жецiмпаздары ар жас санапа букiл 1<аШЫJ<ТЫI<;ТЫ ецсеруге 

жрdСалFаН ен; аз уаI<ЫТ бойынша аны1<талады. 

8р жас жане rендерлiк санапаFы жен;iмпаздар 1-3 орын ушiн аJ<Шалай 

сыйльщтармен немесе сертификапармен марапатталады. 

Барлы1< 1<атысушылар 1<атыс1<ань1 ушiн медальдармен марапапалады. 

Жен;iмпаздарды ~дастырушы марапапайды. 

Жарысты дайындау мен еткiзуге жалпы басшьшык;rы «Астана 

1<аласынын; Триатлон Федерациясы» I<Б (б~ан api - Vйымдастыру комитетi) 

- 1<ать1сушьшардъ1 тiркеудi ршмдастыру, старпы1<; пакеттердi беру, жарысты 
• 

V 

етк1зу, 1<орытындылау жане марапапау, ыстьщ тамаI<;
Тануды :ршмдастыру, 

жарыстын; финишерлерi мен жен;iмпаздарына арналmн енiмдердi дайындау, 

фото-видео тусiру, терешiлердiн; I<Ызметrерiн жузеrе асырады. 

Жарысты ~ымдастыруды Астана 1<;аласы акiмдiriнiц «СпорпыI<;

б~аралыI<; iс-шараларды еткiзу дирекциясы» КММ жузеrе асырады. Жарыс 

барысында мекеме жауапты: I<;ауiпсiздiк жане I<;оmмдыI<: ~ртiпке, жедел 

медициналыI<; жардем бригадасына, электр I<)'атымен 1<амтамасыз ету, спорт 

1<;алашъ1FЫн ~ымдастыру (металл 1<оршаулар, даретханалар, I<:OI<ЫC 



жашiктерi, сондай-аv 
&' жары с трассасын дайындау

 ( 1<;ар тазалау жалrа шацrы 

орныц жане транзиттiк аймаI<;
). 

' 

б. ЖАРЫСЦА БАСШЪIЛЫЦ Ж0НЕ ША
FЪIМДАНУ МЕН 

НАРАЗЫЛЪIЦТ АР. 

Наразылыl\Тар жарыстыц \[Йымдастырушыларына берiледi жане 

жарыстыц терешiлер алI<;ас
ы I<;арайды. 

ЖарысI<;а I<;атысушы жары с аяI<;талrа
ннан кейiн 3 О ( отыз) минут iшiнде 

шаrым беруге ~qщылы. 

Шаrымдар электрондыI<; ~оштаrа жiбе
рiледi: info@astanatriath1on.kz . 

Жарыс1<а 1<атысушыrа наразылы1<; бiлдiрген кезде келесi деректердi 

керсету I<;ажет: 

- 1<атысушыныц тегi мен аты (ано
нимдi етiнiштер I<аралмайды);

 

- наразылы1<;тыц манi; 
. 

- наразылыI<;Тыц негiздерi ( фотосурет, жеке секундомер, с
убъективтt 

пiкiр жане т.б. ). 
Жарыстыц ~ымдастыру комит

етi наразылы 1<;алrан саттен б
астап 24 

(жиъ~рма терт) саrат iшiнде ж
арыс1<;а 1<;атысушыrа ресми жа

уап дайындайды, 

ол наразылы1< берiлген элект
рондыI< мекен жайrа жiберiл

едi. 

НаразъrлыI<;Тар тек жарыс1<;а
 I<атысушылардан 1<;абылдан

ады. 

Жарыс туралы толы1<; аI<;Парат www.astanatriath1on.kz сайтында 

орналастъ1рылrан, сондай-аI< ~ымдастыру комитетiнiц алеуметтiк 

желiлерiнiц аккаунттарында
 https: //www.instagram.com/astana_triathlon/; 

Жарыстъщ ~ымдастыру комитетi бас1<;а аЩiараттыI< ресурстарда 

орналастъ1рьшrан аI<;Парат
 ушiн жауап бермейдi. 

Жарыстарrа I<атысуrа байланысты шыrыстарды (жолжуру, ч:ру, 

тамаl(ГаНу) арбiр I<атысуш
ы ез бетiнше кетередi. 

Осы Ереже жарысI<а I<атыс
уrа ресми ша1<ыру болып т

абылады. 

Уйымдастыру комитетi жа
рысты еткiзу туралы осы Е

режеге езгер iстер 

. . 
енпзу ~IFЪIH ез1

не 1<алдырады. 

Жауапты: 1\ожахметов Жанат 

Тел.: 8 702 727 27 22 
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1. Наименование соревнования, место и время проведения. 
Зимний триатлон «ASTANA WINТER ТRIATНLON» (далее -

Соревнование) - ежегодное спортивное событие городского масштаба для 

любителей циклических видов спорта, в котором может принять участие 

каждый житель и гость города Астаны. 

Цели и задачи проведения Соревнования: 

1) развитие массового спорта в столице; 
2) популяризация и пропаганда ЗОЖ среди жителей и гостей города 

Астаны; 

3) подцержание мотивации занятий циклическими видами спорта на 
открытом воздухе, в том числе зимними видами спорта в холодное 

время года; 

4) модерниазция сознания общества в области занятий спротом в 

профилактических целях; 

5) оздоровление нации. 

Дата проведения: 16 февраля 2025 года (возможно изменение даты 
проведения Соревнования организаторами в связи с погодными условиями). 

Место проведения: г. Астана, Триатлон парк. 

Время проведения: 09:00- 12:30 часов 

В емя Событие 

09:00 Оrкрытие стартового городка, 

от анзитной зоны 

09:45 За анзитной зоны. П иветственное слово 

09:50 
10:00 
11:30 З ассы 

12:00 е победителей 

12:30 Оrк анзитной зоны. Зак ытие Со евнования 

Выдача стартовых пакетов: пр. Б.МомьШIУЛЫ, 2Б, 1-Ш 12 
15.02.2025 г. с 11 :00 часов до 19:00 часов; 

При себе иметь документ, удостоверяющий личность. 

2. Участвующие организации, численный состав соревнования 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнования 

осуществляется 00 «Федерация триатлона города АстаньD> (далее -

Оргкомитет) - организация регистрации учатников, выдача стартовых 

пакетов, проведение соревнования, подведение итогов и награждение, 

организация горячего питания, продукция для финишеров и победителей 

Соревнований, фото-видео съемка, услуги судей. 



КГУ «Дирекция по проведению спортивно-массовых 
мероприятий» 

акимата города Астана - безопасность и общественный порядок в день 

проведения мероприятия, обеспечение бригадой скорой медицинской 

помощи, электроснабжением, организация спортивного городка 

(металлические ограждения, биотуалеты, мусорные
 контейнеры), подготовка 

трассы (уборка снега, подготовка лыжни). 

Лимит участников Соревнования - 100 человек. 

Система проведения соревнований. 

1) Соревнование проводится с учетом возрастных категорий по 

отведенному маршруту на дист
анции: 

- беговой этап - 2,Sкм; 

- велосипедный этап - 3 км; 
-лыжный этап - 2,5 км. 
2) Каждый финишировавший участник получает м

едаль финишера 

после возврата организаторам
 манижки и чипа. 

! В случае невозврата (утеря, порча и т.п.) манижк
и или чипа, участник 

соревнования обязан возместить полную стоимость в течение 1 О 

календарных дней со дня проведени
я соревнований. В противном случа

е 

Организатор оставляет за собой право не допускать к последующим 

соревнованиям, проводимыми Организ
атором, сроком на 1 год. 

3) Участники, не уложившиеся во временной лимит 
для прохождения 

всей дистанции 90 минут, снимаются с дистанции. 

4) Участник Соревнований обязан иметь: 

- Велосипедный шлем; 
- Исправный велосипед; 
- Комплект беговых лыж. 
5) Минимальный размер шин на велосипеде - 26xl,5 дюйма (МТБ 

велосипедъ1 и т.п.). Это означает, что са
мая узкая часть шины недолжна быть 

менее 40 мм. 
6) Шоссейные, городские, велосипеды для разде

льной гонки {1Т

велосипеды) и подобные велосипеды зап
рещены. 

7) Шипованные шинъ1 разрешены. Шипы не дол
жны возвышаться 

более чем на 5 мм над поверхностью шины. 

8) Использование велошлема на велоэтапе - обязательно. 

9) Перемещение участника с велосипедом без за
стегнутого шлема 

запрещено. 

1 О) Разрешена беговая обувь с шипами. 

1 1) Подготовка, ремонтные работы и замена запасных частей 

экипировки и инвентаря произв
одятся самими участниками. 

12) Откатка лыж разрешена до начала соревновани
й в специально 

обозначенном месте вне трассы старта. 

13) Участникам разрешается заменить только од
ну лыжу и обе палки. 



14) В лъ1жной гонке спортсмены могут применять любую удобную им 
технику. 

15) Если спортсмен просит уступить ему лыжню, то впереди идущий 
u 

участник должен как можно скорее соити в правую сторону и пропустить 

спортсмена. 

16) В финиnmом створе после обозначенного сигнального указателя 
коньковый ход запрещен. Разрешено отrалкивание только палками. 

17) Передвигаться на лыжах, на велосипеде в транзитной зоне 

запрещено. 

18) Спортсмен считается финишировавшим, если носок его переднего 

лыжного ботинка пересек финишную черту. 

19) Расходы, связанные с арендой инвентаря, участник несет 

самостоятельно. 

При неблагоприятных погодных условиях, по 

организационного комитета, Соревнование может 

решению 

быть 

отменено/перенесено, либо будут изменены дистанции Соревнования. 

Участники соревнования 

К участию приглашаются все желающие (мужчинъ1 и женщины), 

способные по состоянию здоровья преодолеть дистанции в следующих 

возрастных группах: 

- 18-29 лет 
' - 30-39 лет, 

- 40-49 лет, 
- 50-59 лет, 
- 60 лет и старше. 
При себе иметь документ, удостоверяющий личность. 

В судейскую коллегию входят: 

- главный судья, 
u - главныи секретарь, 

- судья-хронометрист, 
- судья стартовой-финишной зоны, 
- 2 судьи на беговом этапе, 
- 2 судьи на велосипедном этапе, 
- 2 судьи на лыжном этапе, 
- судья транзитной зонъ1. 

Система оценки результатов. 

Хронометраж Соревнования будет осуществляться специальным 

оборудованием. Участники получат чипы для фиксации времени перед 

стартом и сдадут после финиша. 

Результаты автоматически фиксируются 

заносятся в протокол. Протокол будет 

www.astanatriathlon.kz в день соревнования. 

тайминговой системой и 

опубликован на сайте 



3. Медико-санитарное обеспечение и нтидопинговое обеспечение. 
Организаторы и лица, причастные к организации данного 

Соревнования не несут ответственность за здоровье участников. 

Спортивное мероприятие будет обслуживаться бригадой скорой 

медицинской помощи по первоочередному вызову. 

Необходимо соблюдать чистоту и порядок. Запрещается выкидывать 

обертки от батончиков, пустые бутылки и еду на протяжении всей трассы! В 
случае обнаружения таких фактов, участник будет дисквалифицирован, 
данные будут занесены в список недобросовестных участников и будут не 
допущены ко всем спортивным мероприятиям Федерации. Пункт питания 

будет только в финишной зоне. 

Антидопинговый контроль не предусмотрен, т.к. приоритетная цель 

Соревнования- пропагандистская. 

4. Правила подачи заявок и участвующие организации. 
Все участники при получении стартового пакета подписывают 

расписку о здоровье. 

Участие в Соревновании могут принять все желающие старше 18 лет и 
вьmолняющие выше описанные условия. 

Регистрация участников проводится на сайте www.astanatriathlon.kz с 
20 января по 14 февраля 2025 года, либо по достижению лимита 100 чел. 

Выдача стартовых пакетов производится только в указанные сроки в 

офисе Федерации по адресу: пр. Б.Момышулы, 2 Б, IП112. 
Получить стартовый пакет за другого участника возможно только по 

предоставлению копии удостоверения личности и доверенности на имя 

получателя в произвольной форме. 

5. Порядок награждения чемпионов и призеров. 
Победители Соревнования в каждой возрастной группе определяются 

по наименьшему времени, затраченному на преодоление всей дистанции. 

Победители каждой возрастной и гендерной категории награждаются 
призами за 1-3 места. 

Все участники награждаются медалями за участие. 
Награждение победителей производит организатор. 

6. Руководство мероприятием и порядок подачи протестов. 
Протесты подаются организаторам соревнования и рассматриваются 

Судейской коллегией Соревнования. 

Участник Соревнования вправе подать претензию в течение 30 
(тридцати) минут после окончания соревнования. 

Претензии отправляются на электронную почту: 

info@astanatriathlon.kz. 
При подаче протеста участнику Соревнования необходимо указать 

следующие данные: 

- фамилия и имя участника (анонимные обращения не 
рассматриваются); 



- суть протеста; 
- основания для протеста ( фотография, личный секундомер, 

субъективное мнение и пр.). 

Оргкомитет Соревнования в течение 24 (двадцати четырех) часов с 

момента получения протеста подготавливает официальн
ый ответ участнику 

Соревнования, который направляется на электронный 
адрес, с которого был 

подан протест. 

Протесты принимаются только от участников Соревнов
ания. 

Подробная информация о Соревновании размещена на сайте: 

www.astanatriathlon.kz, а также в аккаунтах социальных сетей Оргкомитета 

https://www.instagram.com/astana_triathlon/; 
За информацию, размещенную на других информацион

ных ресурсах, 

Оргкомитет Соревнования ответственности не несет. 

Расходы, связанные с участием в Соревнованиях (проезд, п
роживание, 

питание), каждый участник несёт самостоятельно, либо за счёт 

командирующей организации. 

Настоящее Положение является официальным приглашением на 

участие в Соревновании. 

Оргкомитет оставляет за собой право вносить изменения в н
астоящее 

Положение о проведении Соревнования. 

Отв.: Кожахметов Жанат 
Тел.: 8 702 727 27 22 
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